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Föredragningslista årsmöte Ingelstad IK  2022-01-25

1. Årsmötets öppnande

2. Godkännande av föredragningslista.

3. Fråga om årsmötets behöriga utlysande

4. Val av ordförande för mötet

5. Val av sekreterare för mötet

6. Val av två justeringsmän, tillika rösträknare

7. Fastställande av röstlängd.

8. Föregående årsmötesprotokoll föredrages.

9. Styrelsens verksamhetsberättelse och kassörens ekonomiska tablå föredrages

10. Revisorernas berättelse föredrages

11. Frågan om ansvarsfrihet för styrelsen

12. Val av ordförande 2022

13. Val av 2 styrelseledamöter på 2 år, och 1 styrelseledamot på 1 år.

14. Val av 3 styrelsesuppleant på 1 år

15. Val av sammankallande för idrottsplatssektionen

16. Val av ordförande för fotbollsektionen

17. Val av ordförande och stabsmedlemmar för ungdomssektionen

18. Val av ordförande för motionssektionen

19. Val av ledamöter för racketsektionen (tennis och padel)

20. Val av 2 revisorer på 1 år

21. Val av 2 revisorsuppleanter på 1 år

22. Val av kioskansvarig på 1 år.

23. Val av 1 arkivansvarig och 1 webbansvarig hemsida på 1 år

24. Val av sponsorsansvarig på 1 år

25. Val av valberedning 3 personer på 1 år, varav en som ordförande.

26. Medlemsavgift för 2022.

27. Styrelsens verksamhetsplan samt budget för kommande verksamhetsår

28. Revision av stadgar

29. Motioner

30. Ordet fritt

31. Mötet avslutas





Protokoll fört vid årsmöte 2021-01-26

Ingelstad IK organisations nr 829500-8364

1. Årsmötets öppnande

2. Godkännande av föredragningslista

Dagordningen för årsmötet godkändes

3. Fråga om årsmötets behöriga utlysande

På hemsidan, sociala medier samt på ICA Supermarket Ingelstad

4. Val av ordförande för mötet

Tore Davidsson

5. Val av sekreterare för mötet

Magnus Emanuelsson

6. Val av två justeringsmän, tillika rösträknare

Johan Falkbrink och Tomas Gustavsson

7. Fastställande av röstlängd

Biläggs protokollet

8. 2020 års årsmötesprotokoll föredrages

Godkändes på mötet

9. Styrelsens verksamhetsberättelse och kassörens ekonomiska tablå föredrages

Godkändes

10.Revisorernas berättelse föredrages

Revisionsberättelsen godkändes

11.Frågan om ansvarsfrihet för styrelsen

Styrelsen beviljades ansvarsfrihet

12.Val av ordförande för 2021

Tore Davidsson 19480524-2817

13.Val av 1 styrelseledamot på 2 år samt förlängning av en styrelseledamot på 1 år

Johan Falkbrink 19760509-2738 valdes in som ny i styrelsen och Lars Lundqvist 19500520-2790

omvaldes i styrelsen

Ledamöter som kvarstår 1 år är Kristoffer Ekvall 19850320-8590 och Ella Kidell 19940106-8581

14.Val av 3 styrelsesuppleanter på 1 år

Jennie Nilsson, Daniel Carlsson, Jimmy Nilsson

15.Val av sammankallande för idrottsplatssektionen på 1 år

Tomas Kristoffersson

16.Val av ordförande för fotbollssektionen på 1 år

Lars Lundqvist

17.Jimmy Nilsson (ordf), Marcus Johannesson, Johan Stamming, Henrik Olofsson, Lina Parsland,

Jimmy Johansson

18.Val av ordförande för motionssektionen på 1 år

Jonas Gustavsson



19.Val av ordförande för racketsektionen på 1 år

Johan Falkbrink

20.Val av 2 revisorer på 1 år

Sigurd Johansson, Gustav Karlsson

21.Val av 2 revisorssuppleanter på 1 år

Göran Johansson, Johnny Björklund

22. Val av sammankallande för kiosksektionen på 1 år
Bernt Svensson

23.Val av 1 arkivansvarig och 1 webbansvarig hemsida på 1 år
Lars Lundqvist, Johan Falkbrink

24.Val av sponsorsansvarig på 1 år
Lars Lundqvist

25.Val av valberedning på 1 år
Henrik Paulsson (ordf), Daniel Carlsson, Magnus Emanuelsson

26.Medlemsavgift för 2021
150 kr per person / 300 kr familj

27.Styrelsens verksamhetsplan samt budget för kommande verksamhetsår
Verksamhetsplanen för 2021 godkändes men budgetarbetet överlåtes till styrelsen

28.Förslag till revidering av IIK:s stadgar
Förslaget bordlades till årsmötet 2022

29.Inkomna motioner
Inga motioner har inkommit

30.Ordet fritt
Lunkan beskrev att vi tyvärr fått dra oss ur division 2 laget för våra damer.
Johan har varit i kontakt med Växjö Kommun om planerna till en lekplats och
utegym/hinderbana.

31.Mötet avslutas.



Styrelsens verksamhetsberättelse för år 2021.
Ingelstad IK:s huvudstyrelse har under 2021 haft följande sammansättning:

Ordförande: Tore Davidsson

Vice ordförande/sekreterare Kristoffer Ekvall

Kassör: Lars-Göran Lundqvist

Sekreterare: Ella Kidell

Ledamot: Johan Falkbrink

Suppleant: Jimmy Nilsson

Suppleant: Daniel Carlsson

Suppleant: Jennie Nilsson

Styrelsen har haft elva protokollförda styrelsemöten. Styrelsen och klubbens ambition har varit att utifrån våra
ekonomiska ramar skapa goda förutsättningar för idrottslig verksamhet, främst fotboll och padel.
Förutom strävan att nå sportsliga framgångar i serie- och cupmatcher försöker IIK skapa en god kamratanda. IIK hade
vid årets slut ca 600 medlemmar. Vi ska aktivt arbeta för att möta framtidens behov av en idrottsförening, detta gör att
vi välkomnar alla personer och deras synpunkter på hur IIK kan förbättra sin verksamhet ytterligare.

Verksamhetsåret har för oss som för alla andra präglats av den pandemi som råder i landet. Det har bland annat
inneburit att både herr- och damserierna har spelats som enkelserier, kioskverksamheten har  under  vårsäsongen varit
stängd, då man inte fick ha publik och fotbollsskolan blev inställd.

Padelbanorna som stod klara under 2020 har använts flitigt även detta verksamhetsår. Det har även förekommit
seriespel. Det blev ett sätt för föreningen att bredda verksamheten och skapa en meningsfull fritid. Tre instruktörer har
utbildats. Intill padelbanorna finns även innebandybanor för utomhusbruk i IIBK:s regi. Med närheten till bad, camping
och elljusspår kan man kalla området för ett fritidscenter. Det har också startat en ny verksamhet i vår regi, nämligen
småbarnsgymnastik i Naturbruksgymnasiets gymnastiksal.

Årsmötet hölls den 26 januari på Ingelvi och för första gången i klubbens historia digitalt pga coronaepidemin. Under
årsmötet noterades att verksamhetens ekonomi och organisation är god. Föreningens verksamhet under 2021 har fortsatt
på samma väl fungerande sätt. Klubbens ekonomi är god och omsättningen är drygt 1 miljon kronor. Våra sponsorer har
gett sitt fortsatta stöd under året. Övriga värdefulla tillskott till kassan är bidrag från Växjö Kommun, Idrottslyft,
LOK-stöd, IIK bössan samt div. monteringsarbeten som genomförs av idrottsplatssektionen.
IIK-bössans dragning skedde på Näckrosen den 26 november. Vi tackar för ert stöd samt gratulerar vinnarna.
Herrarna harr spelat i division 4 Södra. Tyvärr klarade de inte att hålla sig kvar. Vi ser fram emot spel i division 5
nästa år 2022. Vi har även haft ett U-lag.
Damerna deltog med ett lag i seriespel i division 4. De blev serievinnare obesegrade.
Ungdomssektionen har under året haft nio lag i seriespel och poolspel samt en ny träningsgrupp för de minsta på
Bosavallen. Vi i huvudstyrelsen är väldigt tacksamma för det fantastiska arbete ni gör för föreningen och dess
ungdomar.
Idrottsplatssektionen. Som vanligt har man gjort ett gediget arbete för att hålla planer och byggnader i bra skick.
Under vinterhalvåret har man utfört div. monteringsarbete som inbringat ett välbehövligt tillskott i föreningskassan.
Motionssektionen har bedrivit löpning och motionspass i idrottshallen.
Racketsektionen. Det har tyvärr inte varit möjligt att öppna tennisbanorna pga problem med bevattningen.

Nu vankas ett nytt år med nya utmaningar. Det kommer in en hel del nytt folk både i styrelse och övriga sektioner och
arbetsgrupper. Vi kommer att stå inför nya utmaningar. Enligt detaljplan räknar man med att Ingelstad kommer att växa
rejält framöver, vilket gör att vi måste rusta för att möta detta på ett bra sätt. Förhoppningsvis innebär det att det blir fler
ungdomar till vår verksamhet och här måste vi lägga mycket krut på att få dem att stanna kvar i föreningen så länge
som möjligt.



Ekonomisk tablå för Ingelstad IK räkenskapsåret 2021

Inkomster 2021 2020

Kassabehåll från 2020 562301,18 645547,72

Medlemsavgifter 79000 60600

Träningsavgifter 96200 110300

Matchintäkter 24060 0

Bidrag 781860,86 1349420,54

Sponsring, Reklam 138500 160100

Insamlingar o dyl. 478151,64 656930,93

Fotbollskola 0 0

Totalt summa kr 2160073,68 2982899,19

Utgifter 2021 2020

Fotbollsek. 205934,28 307128,92

Idrottsplatssek. 398715,91 239954,90

Ungdomssek. 99245,01 103620,10

Motion-Racketsek. 116110,16 63479,24

Inköp Kiosken 7983 251,17

Avgifter, Skatt 55944,55 88135

Reklam 0 17054

Fotbollskola 0 0

Webshop 0 49795,80

Byggnation Padelbanor 0 1489187,00

Div.övrigt 38850,90 61991,35

Totalt summa kr 922783,81 2420598,01

Kassabehåll till 2022 1237289,87 562301,18

2160073,68 2982899,19



REVISIONSBERÄTTELSE

Undertecknade av Ingelstad IK utsedda revisorer att granska dess räkenskaper

för år 2021 , får efter fullgjort uppdrag avge följande berättelse. Räkenskaperna

är förda noggrant och omsorgsfullt. Inkomster och utgifter har varit fullständigt

verifierade.

Bank Girot och konton har avstämts utan anmärkning. Då revisionen inte givit

anledning till anmärkning föreslår vi att styrelsen och kassören beviljas

ansvarsfrihet för den tid revisionen omfattar.

Ingelstad 2022-01-07



Första föreningarna blir certifierade i Säker och trygg förening

I kväll blir de allra första föreningarna i Växjö kommun certifierade som Säker och trygg
förening. Arbetet började 2019 och nu har 27 föreningar fått en kvalitetsstämpel som visar att
föreningen ger möjlighet till en aktiv fritid för barn och ungdomar i en säker och trygg
föreningsmiljö.
– Det känns jätteroligt att vi äntligen kan certifiera de första föreningarna i det här arbetet.
Och inte minst roligt för alla barn och ungdomar i kommunen som får ett ännu bättre
föreningsliv att ta del av, säger Jessica Råhlin, fritidschef Växjö kommun.
Certifieringen bygger på ett långsiktigt arbete utifrån jämställdhet, mångfald, miljö och
ekonomi och är ett stöd för att förbättra säkerhet och trygghet på såväl föreningens
anläggning som inom verksamheten. Det kan till exempel handla om att skaffa
säkerhetsrutiner, ta fram eller se över värdegrundsdokument och andra riktlinjer samt hur
man gör dem till en naturlig del av verksamheten.
Arbetet är initierat och leds av Växjö kommun tillsammans med RF Sisu Småland. Arbets- och
certifieringsmaterialet är utvecklat i samverkan med Linnéuniversitetet. Föreningarna har fått
stöd i arbetet genom utbildning, nätverk, föreläsningar och erfarenhetsutbyte med andra
föreningar.

– 27 föreningar ska i framtiden bli ännu fler. Vi startar en ny omgång efter årsskiftet, så det
finns fortfarande möjlighet att anmäla sin förening. Både idrotts- och kulturföreningar är
välkomna att vara med, säger Linnéa Andersson som är fritidsutvecklare på kultur- och
fritidsförvaltningen.



Detta är föreningarna som certifieras 2021:

ATF Gym - Braås Ponny-och Ridklubb - Dackegymnasterna - Gransholm IF - IFK Växjö

Ingelstad skytteklubb - Ingelstad IK - Karate-do Shotokan - OK Norrvirdarna - Sandsbro AIK

Teleborgs 4H-klubb - Växjö 4H-klubb - Växjö Distansryttarsällskap - Växjö IBK Utveckling

Växjö Judoklubb - Växjö Konståkningsklubb - Växjö Norra IF - Växjö Pistolklubb - Växjö
Ridklubb

Växjö Simsällskap - Växjö spelförening - Växjö Titans kampsportförening -Växjöortens
Fältrittklubb - Wexiö Karate Kai - Wexiö Rugby Klubb - Wäxjö Motorsällskap - Östers IF

Ingelstad IK;s representanter för denna certifiering har  varit
Jennie Nilsson och Rasmus Wickell



Verksamhetsberättelse IIK Herr 2021

Martin Saläng att göra comeback. Av nyförvärven valde sedan Adam Thellsson att återvända till V/D
IF innan seriespelet inleddes, Muhamed Asllani valde att sluta under hösten. Det flyttades upp fyra Efter
att säsongen 2020 blev ytterst påverkad av Covid-19 och bara genomfördes som enkelserie var
förhoppningarna inför 2021 stora från många håll. Klubbar, ledare och spelare såg alla fram emot
att återgå till det normala. Att publik skulle få förhöja matchevenemangen, att serier skulle
genomföras som vanligt och att den lokala fotbollen skulle få bringa lite guldkant i vardagen. Innan
säsongen 2021 ens skulle till att tjuvstarta med de årliga november- och december-träningarna kom
första indikationen på att säsongen 2021 skulle komma att påverkas rejält av Covid-19.

Träningarna under november och december 2020 fick ställas in med anledning av risken för
smittspridning. Något som givetvis påverkade truppbygget inför 2021 för samtliga lag. Lagen
som behövde förstärka fick det svårare att ha klart med nya spelare innan årskiftet med
anledning av de uteblivna provträningstillfällena. Även för IIK blev detta ett påtagligt problem.
Detta då flera spelare som året och flera år innan varit bärande valt att tacka för sig.

Emil Nilsson, David Olausson, Edvin Henningsson, Martin Åkerman, Max Carlqvist (Urshults IF),
Felix Albrekt (Tingsryd United) och Samuel Tarasenko (Älmeboda/Lineryd) meddelade samtliga
före årskiftet att de valt att sluta eller börja i andra lag. Med detta försvann samanlagt 647
matchers A-lagserfaranhet från IIKs herrlag. Ett tungt tapp att inleda säsongen med. I takt
med att träningarna kunde starta i januari inleddes jakten efter ersättare på allvar. Följande
spelare bestämde sig efter träningar i januari-mars för att byta klubbtillhörighet till IIK inför
2021 års säsong: Adam Thellsson (Vederslöv/Dänningelanda), Jake Sarvit
(Vederslöv/Dänningelanda), Samuel Gunnarsson (Åseda IF), Said Saydoyan(Åseda IF), Ado
Saydoyan (Åseda IF), Muhamed Asllani (Växjö BK), Salah Al Jaafar (IFK Grimslöv/VT), Omar
Abdul Wahid (Hovshaga AIF), Brandon Acha Akamamah (Klubbblös) och Jakob Gustafsson
(Åryds IK). Dessutom valde även Simon Karlsson och spelare från äldsta pojklaget (P05); Elliot
Bolmgren, Gustav Hahlin, Alex Lundström och Isac Svensson.

Även på ledarsidan genomfördes förändringar. Niclas Magnusson tog över som huvudtränare.
Till sin hjälp under året hade han Andreas Stensson, Fredrik Johansson, Magnus Bolmgren,
Peter Burman och Lars Lundqvist som ledare samt Joakim Färdig som målvaktstränare.



Träningsupplägget under försäsongen påverkades även det av Covid-19. De tilltänkta tiderna i
Tipshallen ersattes av tider på konstgräs på Sportfälet. Tre träningar genomfördes på
konstgräs under stora delar av vintern och detta blandades i takt med försäsongens gång upp
med löpning i VAIS-torpet.

När alla förvärv och spelarförluster stod klara var det en på pappret ungefär 35 man stor trupp
som gick in i säsongen. En säsong där A-laget skulle spela i div. 4 Södra och U-laget var
anmälda till Utv. B Växjö. Målsättningarna in i säsongen var trots spelaromsättningen att
fortsätta att på allvar bli ett etablerat lag i div. 4 samt vara med i toppen i Utv. B samtidigt
som unga spelare fick mölighet till mycket speltid på en rimlig nivå.

När seriestarten skulle till att närma sig stod det dock klart att 2021 inte skulle bli någon
återgång till det normala. Även denna säsongen blev tvungen att genomföras som enkelserier.
Träningsmängden anpassades efter de nya förutsättningar och nya träningsmatcher bokades in
som förberedelse inför säsongen. Slätthög besegrades med 2-1 på bortaplan och
Lindås/Långasjö besegrades med 1-0, även det på bortaplan.

Seriespelet skulle dock visa sig bjuda på tuffare utmaningar. Efter att ha inlett med förluster
mot topplagen IFK Grimslöv/VT och Hovshaga AIF i seriepremiären respektive höstpremiären
fick laget jobba i uppförsbacke. Uppförsbacken skulle visa sig bli brantare efter förluster även
mot Alvesta GIF, Sandsbro AIK och Lagans AIK. Fem matcher utan poäng visade tabellen
halvvägs in i seriespelet. Trots detta slogs IIK in i sista matchminuterna på säsongen om ett
säkrat kontrakt. Detta efter att ha vänt den negativa trenden och börjat visa upp ett fint spel.
Inför sista omgången mot LEIF krävdes tre poäng för att spela div. 4 även 2022. Trots en
imponerande inledning av matchen från IIK var det LEIF som drog det längsta strået och vann
matchen med 2-1 efter att ha avgjort i slutminuten. Förlusten innebar en 11e plats div. 4
Södra och nedflyttning. Bäste målskytt i A-lagsspelet blev Said Saydoyan med 4 mål. Linus
Södergren och Simon Karlsson var de enda spelarna som deltog i samtliga 11 matcher, totalt
deltog 29 spelare i årets seriespel.
I Utv. B Växjö var läget det omvända. Där hade man chans på serieseger in i sista matchen.
Vid vinst mot Tolgs IF var chanserna för serieseger goda. Det blev dock förlust med 0-2 där
och laget
slutade på fjärde plats med 14 inspelade poäng. Bäste målskytt blev Jake Sarvit på 8 mål.
Elliot Bolmgren, Khalil Jamshidi och Omar Abdul Wahid deltog i samtliga 8 matcher, totalt
deltog 34 spelare i U-lagets seriespel.
Efter säsongen hade herrlaget avslutning. På den avslutningen fick Said Saydoyan pris för
årets MVP och Elliot Bolmgren för årets utveckling. Vi gratulerar dem till utmärkelserna!
Då äventyret i div. 4 är över för denna gången kan säsongen inte sammanfattas på något
annat sätt än som en besvikelse. Samtidigt visade laget i slutet på seriespelet en extremt stark
moral att ta sig upp ur ett så tungt läge och slåss för kontraktet, detta blandat med stundtals
väldigt fina insatser under matcher eller delar av matcher. Det ger hopp för att det ska gå att
vara med och slåss om topplaceringar i div. 5 2022. Det är också roligt att se att så många
spelare i truppen har starka kopplingar till IIK samt att de unga spelare som tagit steget upp
inför säsongen har utvecklats bra och varit med och slagits om platser i A-laget.
Ännu en gång ställer vi hoppet till att kommande säsong blir ett steg mot det normala. Att
publik fortsatt kan förgylla våra matcher och att det blir 22 matcher i A-lagsserien. Vi vill rikta
ett stort tack till alla som hjälpt till på olika sätt under
säsongen samt ni som kommit och stöttat laget under matcherna.
Ni är alla ovärderliga. Nu blickar vi fram emot ett roligt 2022!



Div 4 södra Herr

Grimslöv /VTIF Ingelstad IK 2021-07-03 3-0 Furuskans

Ingelstad IK Hovshaga AIF 2021-08-06 1-4 Ingelvi

Alvesta GOIF Ingelstad IK 2021-08-13 2-1 Virdavallen

Ingelstad IK Sandsbro AIK 2021-08-20 0-1 Ingelvi

Ingelstad IK Lagans AIK 2021-08-27 2-4 Ingelvi

Lessebo GOIF Ingelstad IK 2021-09-04 2-4 Lessebo IP

Ingelstad IK IF Rejban 2021-09-11 3-1 Ingelvi

Växjö BK Ingelstad IK 2021-09-18 4-0 Sportfältet

Ingelstad IK Gransholm 2021-09-25 1-2 Ingelvi

Tingsryd United FC Ingelstad IK 2021-10-02 1-6 Björkvalla

Ingelstad IK Liatorp/Eneryda 2021-10-09 1-2 Ingelvi

Lag M V O F GM IM +/- P

Hovshaga AIF 11 8 1 2 32 11 21 25

Grimslöv/VTIF 11 8 1 2 27 16 11 25

Växjö BK 11 7 2 2 36 14 22 23

Sandsbro AIK 11 7 2 2 24 14 10 23

Lagans AIK 11 5 1 5 22 20 2 16

Gransholms IF 11 5 1 5 18 24 -6 16

IF Rejban 11 5 1 5 17 23 -6 16

Alvesta GOIF 11 3 4 4 11 14 -3 13

Liatorp/Eneryda IF 11 4 0 7 23 28 -5 12

Tingsryd United FC 11 3 2 6 10 24 -14 11

Ingelstad IK 11 3 0 8 19 26 -7 9

Lessebo GOIF 11 0 1 10 8 33 -25 1



Utvecklingsserie B Växjö

Ingelstad IK Nöbbele BK 2021-06-06 6-1 Ingelvi

Åryds IK Ingelstad IK 2021-06-13 2-1 TIVAB Vallen

Ingelstad IK Lessebo Komb 2021-06-20 2-1 Ingelvi

Vislanda IF Ingelstad IK 2021-08-15 2-8 Tallevi

V/D IF Ingelstad IK 2021-08-30 3-3 Dänningevallen

Ingelstad IK Hovmantorps GOIF 2021-09-05 2-2 Ingelvi

Alvesta United FK Ingelstad IK 2021-09-12 0-3 Virdavallen

Ingelstad IK Tolgs IF 2021-09-19 0-2 Ingelvi

Tabell

Lag M V O F GM IM +/- P

Lessebo 8 5 2 1 30 15 15 17

Åryds IK 8 5 1 2 17 7 10 16

Tolgs IF 8 5 0 3 17 24 -7 15

Ingelstad IK 8 4 2 2 25 13 12 14

Alvesta United 8 2 2 4 23 24 -1 8

Nöbbele BK 6 2 1 3 12 19 -7 7

Vislanda IF 6 2 0 4 15 23 -8 6

Vederslöv/ D IF 7 1 2 4 13 19 -6 5

Hovmantorps
GOIF

7 1 2 4 11 19 -8 5

Rottne IF
( UTGÅTT)



Spelade A-lagsmatcher Ingelstad IK
t.o.m 2021 (modern tid)

Namn Ant
Lilja Örjan 444 Gustavsson Jacob 110 Södergren Linus 42
Bengtsson Patrik 442 Karlsson Joakim 107 Blennow Emil 41
Folkesson Bo 419 Andersson Johan 100 Flinkenberg Melker 41
Pettersson Stefan 415 Karlsson 79 Mathias 96 Magnusson Patrik 41
Johannesson Marcus 383 Parsland Daniel 94 Nilsson Linus 41
Pettersson Per 359 Jonsson Peter 92 Andersson Jimmy 40
Johansson Torbjörn 353 Åkerman Martin 87 Gustavsson Pontus 40
Nilsson Emil 316 Malmgren Sebastian 86 Sagebrant Anders 40
Jaksic Mikael 315 Karlsson Daniel 84 Erlandsson Daniel 39
Johansson Clas 304 Lundqvist Peter 84 Svensson Anton 39
Stamming Johan 288 Danielsson Mats 81 Jönsson Emil 38
Karlsson Gustav 286 Svensson Andreas 80 Ekblad Fredrik 37
Johansson Bo 272 Lindahl Daniel 78 Magnusson Olof 36
Andersson Kalle 245 Korenado Alexander 74 Pettersson Jesper 36
Helge Adam 239 Escala Rickardo 73 Lundgren Erik 34
Helge Anders 235 Johansson Olof 73 Erlandsson Linus 33
Svensson Mikael 229 Håkansson Peter 72 Rosell Simon 33
Söderberg Johan 227 Sagebrant Johan 72 Warelius Gustav 33
Carlsson Daniel 220 Ibrahim Said 71 Ekberg Johan 32
Färdigh Joakim 217 Musiitwa Grace 70 Kratz Jonas 31
Danielsson Ola 213 Färdig Lucas 70 Tham Wilhelm 30
Persson Ulf 212 Magnusson André 69 Gustavsson Johan 29
Jonsson Ola 204 Sund Ronny 69 Rosander Eric 29
Frisck Per-Olof 199 Fransson Martin 68 Cambón Santiago 28
Bjärbo Petter 197 Johansson Jacob 67 Karlsson Jörgen 28
Danielsson Marcus 197 Stringheim Björn 67 Lindblad Per 28
Bild Stefan 192 Svensson Jesper 67 Lundin Lars 28
Nilsson Magnus 191 Pettersson Linus 66 Nilsson Marcus 28
Nilsson Peter 186 Bergqvist Emil 64 Athley Tim 27
Lundin Tony 182 Jabar Suwha 62 Cespedés Manuel 27
Lundqvist Johan 166 Andersson Stefan 61 Davidsson Joakim 27
Helge Magnus 161 Johansson Peter 60 Ekelund Felix 27
Johansson Magnus 154 Olausson David 60 Gräns Daniel 27
Gustavsson Tomas 152 Hansson Mattias 56 Stenberg Oscar 27
Karlsson Christoffer 152 Bengtsson Ola 55 Engdahl Tobias 26
Persson Viktor 148 Danielsson David 55 Karlsson Johan 26
Andersson Tomas 144 Svensson Martin 54 Andersson Torbjörn 25
Johansson Mathias 142 Hallberg Jacob 53 Bengtsson Christian 25
Braun Peter 140 Karlsson Nicklas 52 Sjöbäck Dennis 25
Petersson Kristian 140 Albrekt Felix 51 Strebel Conrad 25
Karlsson Peter 136 Axelsson Leo 51 Andersson Johnny 24
Saläng Martin 135 Grozdanic Anel 51 Bolmgren Peter 24
Johansson Rune 133 Jonsson Hampus 51 Göransson Jimmy 24
Wickell Rasmus 127 Karlsson Mattias 51 Haglund-Thorin Peter 24
Andersson Magnus 124 Johansson Henric 50 Jönsson Magnus 24
Löfgren Magnus 124 Lindh Joakim 48 Lindau Andreas 24
Malmberg Pierre 122 Lindström Tobias 48 Ringqvist Mattias 24
Jonasson Stefan 120 Svensson Erik 48 Andersson Patrik 23
Henningsson Edvin 115 Ståhl Eak 47 Holgersson Torbjörn 23



Lundqvist Fredrik 115 Gräns Fredrik 46 Johansson Sebastian 23

Aijlan Thabit 114 Kareem Dhulfigar 45 Ingemarsson Alfred 23
Ekedahl Mattias 114 Haadi Ahmed 44 Danielsson Oskar 23
Karlsson Simon 114 Isaksson Pär 44 Berg Björn 22
Nilsson Anton 112 Karlsson Fredrik 42 Ottosson Marcus 22
Avdicevic Amil 21 Malmqvist Jonas 13 Karlsson Adrian 6
Bergström Lars-G 21 Sturesson Johan 13 Karlsson Kurt 6
Castenhammar
Mattias 21 Svensson 82 Martin 13 Magnusson-B Viktor 6
Takic Mesir 21 Svensson Dan 13 Wickell Adam 6
Dahlstedt Ola 20 Anderson Sören 12 Jamshidi Khalil 6
Finnström Andreas 20 Davidsson Oscar 12 Bennysson Patrik 5
Parsland Marcus 20 Gustavsson Max 12 Carlsson Filip 5
Safaeiyan Faraz 20 Hellenstierna Alexa 12 Johansson Peder 5
Svensson Mikael 20 Lundgren Fredrik 12 Jonssen Joakim 5
Rosenqvist
Henning 20 Lundqvist Mats 12 Löfqvist Karl 5
Palm Adam 19 Ottosson Fredrik 12 Nilsson Fredrik 5
Winberg Sebastian 19 Rudenius Stefan 12 Wickell Eric 5

Claesson Daniel 18
Gunnarsson
Samuel 12 Bolmgren Elliot 5

Croby Oscar 18 Persson Jens 11 Johansson Jimmy 4
Ekstrand Magnus 18 Pettersson Pär 11 Karlsson Per 4
Hadzihasanovic S 18 Sarvit Jake 11 Kuruzovic Amir 4
Magnusson Per 18 Alburg Petter 10 Vestesson Anton 4
Pentéus Rickard 18 Gustavsson Viktor 10 Tahar Fetullah Ado 4
Tarasenko Samuel 18 Johansson Tomas 10 Klasson Björn 3
Albinsson Anders 17 Lilja Mathias 10 Leander Emanuel 3
Sjöberg Robert 17 Magnusson Jonas 10 Osman Ahmed 3
Svensson Mats 17 Björk Daniel 10 Ottosson Fredrik 3
Arvidsson Jonas 16 Tahar Fetullah Said 10 Persson David 3
Björnholm Daniel 16 Bergman Elias 9 Lundström Alex 3
Eriksson Fredrik 16 Hatic Anel 9 Svensson Isac 3
Mihemed Adnan 16 Häggblad Pär 9 Ahlström Nils 2
Rundh Staffan 16 Karlsson Viktor 9 Danielsson Johan 2
Svan Christian 16 Berglund Niklas 8 Davidsson Andreas 2
Karlsson Petter 16 Cehic Samir 8 Ericsson Anton 2
Hahlin Hugo 16 Henriksson Felix 8 Lindahl David 2
Axelsson Dan 15 Hogla Peter 8 Turesson Pontus 2
Bengtsson Dan 15 Kallay Viktor 8 Hagelberg Harry 2
Fransson Tobias 15 Abdul Wahid Omar 8 Stensson Emil 2
Helge Ludwig 15 Engdahl Albin 7 Athley Magnus 1
Johansson Andreas 15 Klefbeck Jonas 7 Folkesson Carl 1
Jonsson Pontus 15 Mohlén Marcus 7 Karlsson Kent 1
Magnusson Henrik 15 Pettersson Jonas 7 Nilsson Filip 1
Pizarro Rodrigo 15 Al Jaafar Salah 7 Nilsson Isac 1
Svensson Gustav 15 Bettinger Staffan 6 Pettersson Rasmus 1
Hagelvik Klas 13 Henningsson Einar 6 Carlqvist Max 1



Matchstatistik  IIK A-lag 2021 - Seriematcher

Namn Match Mål Ass Poäng Varn Utv

Said Tahar Fetullah 9 4 4 1

Aphinant Jake Sarvit 8 3 3 1

Johan Karlsson 9 3 3

Linus Södergren 11 3 3 1

Samuel Gunnarsson 10 3 3 1

Markus Danielsson 10 1 1 1

Omar Abdul Wahid 6 1

Simon Karlsson 11 1 1 1

Ado Tahar Fetulla 3 1

Alex Lundström 2

Alfred Ingemarsson 10 2 1

Daniel Björk 1

Daniel Carlsson 8

Elliot Bolmgren 3 1

Emil Jönsson 4

Emil Stensson 1

Henning Rosenqvist 1

Hugo Hahlin 6

Isac Svensson 2

Joakim Karlsson 4

Khalil Jamshidi 4 1

Linus Nilsson 5

Lucas Färdig 10 1

Martin Saläng 7

Mattias Ekedahl 10 3

Muhammed Asllani 2

Oskar Danielsson 10 1

Petter Karlsson 4

Salah Al Jaafar 5



Matchstatistik IIK U 2021 - Seriematcher

Namn Match Mål Ass Poäng Varning Utv

Aphinant Jake Sarvit 3 8 8

Khalil Jamshidi 8 3 3 1

Alex Lundström 6 2 2

Gustav Hahlin 6 2 2

Omar Abdul Wahid 8 2 2

Said Tahar Fetullah 5 2 2 1

Samuel Gunnarsson 3 2 2

Ado Tahar Fetulla 3 1 1 1

Emil Jönsson 1 1 1

Linus Södergren 2 1 1

Alex Tennivaara Johansson 1

Alfred Ingemarsson 1

Daniel Björk 3 1 1

Daniel Carlsson 1

Elliot Bolmgren 8

Emil Stensson 7 1 1

Filip Lundqvist 1

Filip Nilsson 5

Henning Rosenqvist 2

Hugo Hahlin 7

Isac Svensson 5

Isak Nilsson 3

Joakim Karlsson 4

Ludvig Karlsson 3

Martin Saläng 2

Melvin Danielsson 2

Muhammed Asllani 4 1

Oskar Danielsson 5



Damlaget 2021

Inför säsongen 2021 ”drabbades” damlaget av ett sällan skådat spelartapp där över 20 spelare
valde att avsluta/ta uppehåll/eller byta förening. Vi insåg givetvis att spel i div. 2 inte skulle
vara möjligt och inte heller rättvist mot varken våra egna spelare eller motståndare efter de
tunga spelartappen. Då även vår tränare valde att lämna sitt uppdrag och vi var sex-sju
spelare på träningarna var det osäkert om vi överhuvudtaget skulle kunna få ihop ett lag till
seriespel, vilket skulle bli i div. 4 efter att vi hade fått dra oss ur div. 2 spel.

Patrik Magnusson tog på sig rollen som tränare och med hjälp av Jimmy Johansson från äldsta
flicklaget genomfördes vinterns och vårens träningar, då vi långt fram på våren var osäkra på
om vi skulle lyckas ställa upp med ett lag och fullfölja ett seriespel valde vi att anmäla ett
9-mannalag till serien. Vi hade som väl var fått in några nya spelare i truppen, Tilde Axelsson
Fröjdenlund senast i Tingsryd, Melina Nilsson återupptog fotbollspel, ”nygamla spelare” Sofie
Svanberg efter mammauppehåll, Mimmi Wigstrand ett års uppehåll samt att några av dem
som aviserat avhopp från div. 2 spel kunde tänka sig att spela div. 4, Johanna Frans valde att
ta hand om målvaktsjobbet, Lina Parsland gjorde en ny comeback och några ställde upp i mån
av tid och hemma från utbildning (Ebba T) vilket gjorde att vi beslutade att göra ett försök att
genomföra seriespel.

Som vi alla vet blev även det här året helt annat än vad någon hade önskat, fokus fick läggas
på andra saker än tränings- och seriematcher, och hela vårsäsongen fick ställas in. SMFF
beslutade att serien skulle spelas som en enkelserie där bara ”höstmatcherna” skulle spelas
(vilket kanske gynnade oss med tanke på förutsättningarna).

Vi fick även hjälp från äldsta flicklaget när det ”krisade” på spelarfronten och lyckades
genomföra en säsong som slutade med serieseger! I en serie där det efter diverse avhopp bara
återstod sju lag tog vi fem segrar och spelade oavgjort i den sjätte mot blivande serietvåorna
Rottne. Allt kom att avgöras i den sista spelomgången där vi mötte Räppe på bortaplan och
Rottne mötte Hovshaga också på bortaplan.

Hemmalaget tar ledningen i slutet av första halvlek och inför andra har vi ett jobb att göra för
att försöka vända på Förutsättningarna inför matcherna var att vi hade två måls bättre
målskillnad men färre gjorda mål än serietvåan, vilket gjorde att om vi vann fick inte de vinna
med mer än ett mål mer än oss (övriga scenario redovisas ej). Vår match präglas av en viss
nervositet i spelet. Vi får inte till det spel som vi haft under hösten delvis kanske beroende på
en del ändringar vi tvingats göra inför match. resultatet. Andra halvlek blev betydligt bättre
från vår sida men några mål ville det inte bli mot ett krigande hemmalag med en målvakt som
gjorde några svettiga räddningar.



I den 75:e minuten lyckades vi få in en kvittering genom Linnea som petar in bollen efter en
frispark slagen av Ebba, fem minuter senare avslutar Tilda D kallt ett anfall och sätter tvåan,
vilket också blir det sista målet i matchen.

Efter nervös väntan på resultatet i Hovshaga visar det sig att resultatet räcker för serieseger
och stor glädje utbryter med jubel och skumpadusch. Ett stort tack till alla som gjorde att vi
kunde genomföra den här säsongen och med ett resultat över förväntan!

Mats Henningsson

Damlaget Seriesegrare Division 4

I dag säger vi stort GRATTIS till damlaget som gick obesegrade genom div 4. Det blev seger i

dag i sista omgången med 2-1 borta mot Räppe. Samtidigt vann värsta konkurenten Rottne

med 2-1 borta mot Hovshaga, vilket innebar att Ingelstad vann serien på bättre målskillnad.

Starkt gjort av tjejerna med tanke på att det in i det sista var osäkert om vi ens skulle få ihop

något lag. Stort tack och Grattis till alla inblandade kring laget. Nu hoppas vi att alla ställer

upp även kommande säsong då det väntar Div 3 spel. Heja Byn!

Johan Falkbrink

AVSLUTNING FÖR DAMLAGET !
av Johan Falkbrink

I lördags hade vårt damlag avslutning uppe på Ingelvi där dom samlades kl 13.00 för att spela
lite padel. På kvällen hade dom en stor avslutnings fest där ledare tackades av samt lite andra
prisutdelningar. Festen var i temat guld, där tjejerna verkligen förtjänar det efter att man vann
division 4 och är nu klara för division tre nästa säsong. Så ännu en gång stort grattis till
damlaget för er fantastiska säsong.

https://www.ingelstadik.nu/author/admin/


Div 4 Växjö Dam

LGOIF/HGOIF Ingelstad IK 2021-08-16 3-5 Lessebo IP

Ingelstad IK Rottne IF 2021-08-23 3-3 Ingelvi

Ingelstad IK Sandsbro AIK 2021-09-04 5-1 Ingelvi

Hovshaga AIF Ingelstad IK 2021-09-11 0-3 Hagavallen

Ingelstad IK Vederslöv/Dänningelanda IF 2021-09-18 5-0 Ingelvi

Räppe GOIF Ingelstad IK 2021-10-02 1-2 Räppevallen

LAG M V O F GM IM +/- P

1 Ingelstad IK 6 5 1 0 23 8 15 16

2 Rottne IF 6 5 1 0 26 13 13 16

3 Räppe GOIF 6 2 2 2 12 12 0 8

4 Lessebo/Hovmantorp GOIF 6 2 1 3 18 22 -4 7

5 Sandsbro AIK 6 2 0 4 19 16 3 6

6 Vederslöv/Dänningelanda IF 6 1 1 4 7 28 -21 4

7 Hovshaga AIF 6 1 0 5 8 14 -6 3

Moheda IF B Utgått

Växjö DFF B Utgått



Tävlingsmatcher dam 2004-2021

Annie Steen 251 Lovisa Danielsson 14

Lovisa Steen 197 Karin Elm 14

Mathilda Ahlstedt 180 Ida Gustavsson 14

Hilda Henningsson 149 Ebba Thaung 14

Annie Helge 120 Anna Nilsson 12

Åsa Frantz 117 Linnea Magnusson 12

Anna Kronholm 114 Tyra Stensson 12

Josefine Henningsson 113 Johanna Frans 12

Linnea Furudahl 111 Ellen Andersson 11

Elin Lundin 108 Carolina Kihlström 11

Nathalie Henningsson 105 Mimmi Wigstrand 11

Frida Pettersson 99 Rebecka Karlsson 10

Frida Karlsson -90 98 Amanda Larsson 10

Ottilia Mårtensson 96 Linnea Ljungberg 9

Frida Karlsson -94 93 Frida Bengtsson 9

Matilda Mjörnman 89 Stina Agermark 8

Nathalie Pereyra 87 Therese Svensson 8

Wictoria Wibroe 86 Malin Stamming 8

Hanna Söderberg 85 Lovisa Holgersson 8

Marilyn Karlsson 82 Ida Persson 8

Ellen Fransson 81 Annie Bengtsson 8

Elin Svensk 80 Sally Albrekt 7

Lina Parsland 72 Stina Rosen 7

Maja Svensson 65 Clara Brogren 7

Emelie Persson 64 Amalia Runesson 7

Jennifer Ström 64 Rebecka Josefsson 6

Emelie Rosenqvist 64 Siri Ahlström 6

Linnea Elm 63 Julie Bennet 6

Sarah Henningsson 59 Julia Ekelund 6

Sara Pettersson 55 Josefine Karlsson 6

Jennie Arnesson 51 Ida Öden 6

Amanda Mjörnman 48 Gabrielle W Svensson 6

Maria Karlsson 47 Signe Karlsson 6

Julia Forsen J 45 Tilde Axelsson F 6

Malin Andersson 44 Sofie Lundqvist 5

Ebba Gröndahl 42 Johanna Björk 5

Lisa Fält 39 Moa Tornhed 4



Julia Fransson 39 Lisa Karlsson 4

Alice Gustavsson 37 Viktoria Olander 4

Isabelle Nilsson 37 Josefine Höjman 4

Maria Persson 36 Jonna Schippert 4

Ella Kidell 35 Ida Svensson 4

Malin Nilsson 35 Agnes Brogren 4

Marielle Pereyra 34 Melina Nilsson 4

Ida Stefansson 33 Nora Dieguez 3

Petra Frantz 29 Gina Toresten 3

Sara Stamming 29 Emma Skoog 3

Cornelia Lundgren 29 Emelie Jonsson 3

Hanna Folkesson 28 Ellen Westergren 3

Emma Kronholm 26 Ebba Svensson 3

Sofie Svanberg 26 Carolina Nilsson 3

Mathilda Wilsson 25 Annie Nilsson 3

Tilda Danielsson 25 Hanna Jonsson 2

Mia Bengtsson 24 Marika Morthensson 2

Alba San Jose´ 24 Siobhan Wigh 2

Alva Wilsson 24 Julia Torstensson 2

Madelene Ingmarsson 22 Elvira Molin 2

Amanda Nilsson 21 Elin Lundqvist 2

Sara Jonsson 21 Denise Pålsson 2

Minna T Johansson 21 Anna Karlsson 2

Amanda Persson 20 Alva Karlsson 2

Elin Torstensson 19 Therese Henningsson 1

Hanna Tegnvallius 18 Nora Lindqvist 1

Mathilda Torstensson 18 Jessica Hansson 1

Ellen Holgersson 17 Emilia Gustavsson 1

Malin Petersson 17 Elin Persson 1

Elize Danielsson 17 Elin Fredin 1

Tilda Ahlström 16 Anna Sjögren 1

Nathalie Klintenheim 15 Anna Rask 1

Mikaela Söderström 15 Amanda Lönnqvist 1

Julia Magnusson 15 Tilda Lundqvist 1



Träningsflit totalt 2021

Gemensamma träningar 64 st

Deltagit % Deltagit %

Tyra S 56 88% Sally A 14 22%

Linnea M 52 81% Lovisa S 12 19%

Signe K 47 73% Isabelle N 9 14%

Tilde AF 45 70% Elin T 8 13%

Rebecka J 42 66% Anna K 8 13%

Stina A 40 63% Lina P 6 9%

Hilda H 38 59% Madeleine E 6 9%

Julia F J 33 52% Annie S 5 8%

Tilda D 32 50% Felizia K 3 5%

Johanna F 30 47% Kajsa L 2 3%

Sofie S 30 47% Nora L 1 2%

Mimmi W 28 44%

Melina N 26 41%

Elin Lundin 20 31%

Ebba T 17 27%

Nathalie A 15 23%

Ungdomssektionen 2021

Under 2021 har Ungdomssektionen bestått av Jimmy Nilsson, Lina Parsland, Johan Stamming,
Henrik Olofsson, Marcus Johannesson och Jimmy Johansson.

Det var en del strul med att få in serieanmälningar för våra kombolag Ingelstad/Nöbbele då
dessa skulle läggas in digitalt för första gången. Jimmy J, Marcus och Robban har hjälpt till
med att sätta alla matcher.

Marcus Johannesson har jobbat med att se till så att alla matchställen blivit inventerade och
delvis utbytta och haft koll på övrig materiel.

Lina Parsland har bland annat jobbat med domarutbildningen och sett till så att det har funkat
smidigt under året.

Våra utbildningar för ungdomsdomare blev av för 07:orna.

Expressbild fick ställa in fotograferingen av våra lag på grund av Covid-19 men kommer nästa
år att återuppta den traditionen.

Det kommer startas upp ett lag för de allra yngsta spelarna födda 2015 efter att det kommit in
förfrågan från barn och ledare.

Vi kommer under kommande säsong att vara mer aktiva och engagera ledarna i lagen för att
delta i ungdomsstyrelsens arbete. Ser fram emot kommande säsong i ungdomsstyrelsen.



Tjejprojektet 2021
Efter ett år på sparlåga pga Covid har vi nu åter satt igång tjejprojektet.  Vi har en väldigt
positiv trend gällande antalet spelare och lag på tjejsidan i IIK/NBK i nuläget och vårt syfte är
att ytterligare stärka den genom att främst öka samarbetet och lära känna varandra mellan
lagen, både spelare och ledare samtidig som vi har en klar fotbollsprofil på det.
Vi har under året när man slutligen fick börja träffas igen hunnit med att ordna pizzakväll med
damfotboll-cl på Ingelvi, de tilltänkta internmatchen vid samma tillfälle regnade tyvärr bort. De
flesta tjejlagen åkte tillsammans in på en allsvensk match i Växjö där man även fick träffa
några av spelarna och bjöds på lite mat och gott tilltugg.

Vi har verkat för att så många tjejlag som möjligt skall träna på ungefär samma tider, på så
sätt kan vi lära känna varandra mellan lagen bättre man kan också få testa på att träna både
uppåt och neråt åldersmässigt och inte minst bara vara på Ingelvi samtidigt och kunna säga
hej till varandra. När vi kommer till matcher kan lagen sedan vid behov låna spelare av
varandra som man redan känner. Lagen har hela vägen från a-lag ner till yngsta tjejlagen
kunnan känna sig bekväma med att låna spelare av varandra och det har även skett många
ggr under året.
Vi har tack vare ökat samarbete mellan laget kunnat erbjuda något extra pass för tjejer som
velat träna lite mer och träna några gånger en åldersklass uppåt. Gemensam målvaktsträning
har kunnat erbjudas då den resursen finns några av lagen,.
Framåt mot 2022 hoppas vi kunna ha ett helår där vi kan ordna lite roligheter och
fortsätta utveckla lagen.
//Jimmy och Micke



Verksamhetsberättelse F07/08.
För oss tränare har det varit ett magiskt år om vi får säga det själva.

Ett härligt gäng med tjejer som trivs tillsammans och som jobbar för varandra som ett lag,
trots att resultaten inte alltid gått vår väg så är de alltid träningsvilliga med en hög närvaro.

Ett år som trots Corona pandemin har varit helt fantastisk.

Vi startade upp säsongens första träning i januari på sportfältet på Teleborg, Där var vi under
söndagar och körde även ett par tisdagar på grusplanen på Ingelvi. Vi var på Solvalla i Nöbbele
och tränade i mitten på mars och början av april. Vi började med träning 3 dagar i veckan från
mitten av april.

Från den 22:e april fick vi börja träna på Ingelvi igen och från 2:e maj tränade vi på
Värnövallen i Nöbbele.

Vi har tränat tre gånger i veckan tisdagar på 11-manna B-planen och torsdagar på 11-manna
A-planen på Ingelvi samt söndagar på Värnövallen i Nöbbele.

Vi fortsatte att träna en gång i veckan fram till och med november månad ut och har haft
uppehåll under några veckor bara  för att dra igång igen i januari med nästa års försäsong.

Vi hamnade till slut i en serie med 8 andra lag i, efter att det strulat till sig och vi var anmäla
till två olika serier.

Vi både spelare och ledare ser fram emot en ny säsong med glädje både på och utanför planen
med dessa underbara tjejer och ledare.

Slutligen ett stort tack till alla som ställt upp och skjutsat, tvättat, fixat fika mm. från oss
tränare.
Anna Nilsson, Cecilia ”Cilla” Jonsson, Jimmy Johansson och Jimmy Nilsson.
Ser fram emot kommande äventyr!



Flickor F07 S1

Moheda IF Ingelstad /Nöbbele 10-1 2021-06-30 Moheda IP

Grimslöv / Vislanda Ingelstad/Nöbbele 4-1 2021-08-15 Tallevi Vislanda

Ingelstad/Nöbbele Hovshaga AIF 1 0-17 2021-08-22 Värnövallen Nöbbele

Ingelstad /Nöbbele Växjö DFF 1-16 2021-09-07 Ingelvi

Sandsbro AIK 1 Ingelstad /Nöbbele 11-0 2021-09-09 Norremark IP

Ingelstad /Nöbbele Ljungby IF 2-8 2021-09-14 Ingelvi

Ingelstad /Nöbbele Växjö BK 0-11 2021-09-26 Ingelvi

Ingelstad /Nöbbele Ryssby IF 1-4 2021-10-03 Ingelvi

Tabell

Lag M V O F GM IM +/- P

1 Växjö DFF 8 6 1 1 55 16 39 19

2 Växjö BK 8 6 1 1 44 15 29 19

3 Ljungby IF 8 6 1 1 28 13 15 19

4 Hovshaga AIF 1 8 4 2 2 50 14 36 14

5 Sandsbro AIK 1 8 4 0 4 29 23 6 12

6 Moheda IF 8 4 0 4 33 34 -1 12

7 Ryssby IF 8 2 0 6 16 46 -30 6

8 Grimslöv/Vislanda 8 1 1 6 11 30 -19 4

9 Ingelstad/Nöbbele 8 0 0 8 6 81 -75 0



Verksamhetsberättelse Ingelstad/Nöbbele F09/10, 2021
( Resultat och tabell redovisas inte.)

Alvesta GIF Vit Ingelstad/Nöbbele 2021-06-05 Virdavallen Alvesta

Ingelstad/Nöbbele Växjö BK Gul 2021-06-12 Ingelvi

Hovshaga AIF Vit Ingelstad/Nöbbele 2021-06-19 Hagavallen Växjö

Ingelstad/Nöbbele Moheda IF 2021-06-22 Värnövallen Nöbbele

Ingelstad/Nöbbele Älmhult IF 2021-08-08 Ingelvi

Sandsbro AIK Gul Ingelstad/Nöbbele 2021-08-15 Sandavi Sandsbro

Ingelstad/Nöbbele Växjö DFF Vit 2021-08-22 Ingelvi

IFK Grimslöv Ingelstad/Nöbbele 2021-08-28 Furuskans Grimslöv

Ingelstad/Nöbbele Alvesta GIF 2021-09-05 Ingelvi

Växjö BK Gul Ingelstad/Nöbbele 2021-09-11 Sportfältet Teleborg

Ingelstad/Nöbbele Hovshaga AIF Vit 2021-09-18 Värnövallen Nöbbele

Moheda IF Ingelstad/Nöbbele 2021-09-26 Moheda IP

Flickor 10 S Grön
(Resultat och Tabell redovisas inte.)

Ingelstad/Nöbbele Ljungby IF Blå 2021-06-06 Ingelvi

Älmhults IF Ingelstad/Nöbbele 2021-06-13 Älmekulla Älmhult

Ingelstad/Nöbbele Växjö DFF Blå 2021-06-27 Ingelvi

Braås GoIF Ingelstad/Nöbbele 2021-08-08 Nya Ulvaskogsvallen Braås

Ingelstad/Nöbbele Hovshaga AIF Vit 2021-08-15 Ingelvi

Ryssby IF Ingelstad/Nöbbele 2021-08-22 Lunnavallen Ryssby

Ingelstad/Nöbbele Liatorp/Eneryda IF 2021-08-29 Ingelvi

Ljungby IF Blå Ingelstad/Nöbbele 2021-09-03 Lagavallen Ljungby

Ingelstad/Nöbbele Älmhults IF 2021-09-12 Ingelvi

Växjö DFF Blå Ingelstad/Nöbbele IF 2021-09-19 Östra IP Växjö



Sammanlagt i F09/10 är det 23 fotbollsspelande tjejer.  Detta innebär att vi antalet spelare har
ökat med tre trots en coronaepidemi!
Träningarna började i slutet av mars med träning på grusplanen inför kommande seriespel. På
grund av covid uteblev flera matcher och träningar men mycket bra närvaro vid de tillfällen vi
kunde träna och spela matcher.
Vi tränare har sett en otroligt kämpanda hos våra spelar och vi har sett en fin utveckling i båda
lagen, men störst av allt är den otroligt fina sammanhållning och glädje som finns. På matcher
och träningar har det varit full fokus på just fotboll. Det är vi mycket stolta över att se då vi är
noga med att upprätthålla IIK:s värdegrund.

- I oktober deltog tjejerna i Karlshamns tjejcup. Två lag anmäldes (F09 och F10). Båda
lagen var nöjda med sina cupdagar som avslutades med ett besök på Mc Donalds för
F-09. F-10 tog en kväll innan cupen i klubbrummet.

Cup Karlshamn F-09                               Cup Karlshamn F-10

- Samarbete med andra lag är roligt. F-10 har spelat två matcher mot P-12.
F-09 skulle möta F-07/08 men på grund av sen säsong och mycket regn ställdes
matchen in. De tog då en pizza ihop i klubbrummet.

- Tjejprojektet bjöd in till en match mellan Växjö DFF och Hammarby. Denna aktivitet
avslutades med gemensam mat och dryck.

- Vi samlades för en dag med inomhusfotboll där vi delade upp vårt lag och spelade en
turnering och med mat och dryck som avslutning.

- Vid två tillfällen hade vi en gästtränare, Cornelia, som spelat fotboll i många år och som
kom med lite nya ideér och tankar. Vi fick även möjlighet att ha en målvakt från
Nöbbeles herrlag, Filip, som vid ett tillfälle kom och tränade våra målvaktstjejer.

- Två av oss tränare gick fotbollsutbildningen genom SvFF digitalt under året.En av oss
tränare ordnade sponsorer, Beijers och PR Active, som tryckte upp hoodies till vårt lag
samt till  F-07/08.

- F09/10 efter inomhusfotbollen och med sina nya hoodies



Inför säsongen 2022 kommer F-09 gå upp till 9-mannaserien vilket gör att F-09 och F-10 inte
kommer ha gemensamma träningar. Hur träningar kommer se ut är ännu inte fastställt.

Vi tackar våra härliga tjejer och ALLA som hjälpt oss under 2021!

/ Mikael, Johan (F-09) Marina och Therese (F-10)

Verksamhetsberättelse F11-12

(Resultat och Tabell redovisas inte.)

Ingelstad/Nöbbele Växjö DFF Blå 2021-06-05 Ingelvi

Vederslöv/D IF Ingelstad/Nöbbele 2021-06-20 Dänningevallen

Ingelstad/Nöbbele Tingsryd United FC 2021-06-27 Ingelvi

Ingelstad/Nöbbele Växjö DFF Vit 2021-07-03 Ingelvi

Ingelstad/Nöbbele Sandsbro AIK Grön 2021-08-15 Ingelvi

Hovshaga AIF Blå Ingelstad/Nöbbele 2021-08-21 Hagavallen Växjö

Ingelstad/Nöbbele Räppe GoIF 2021-08-28 Ingelvi

Växjö BK Ingelstad/Nöbbele 2021-09-11 Sportfältet Teleborg

Ingelstad/Nöbbele Vederslöv/D IF 2021-09-19 Ingelvi

Växjö DFF Blå Ingelstad/Nöbbele 2021-09-26 Östra IP Växjö

Tingsryd United FC Ingelstad/Nöbbele 2021-09-28 Tingsryds IP Tingsryd

Vi började säsongen med 13 spelare, men fick snabbt chansen att få med tjejer födda 12. Med
dessa tjejer samtidigt som det kom till spelare under säsongen så avslutade vi med 21 tjejer.
Helt fantastiskt. Vi har en bra blandning av spelare från både Ingelstad och Nöbbele.
I år var det dags för oss att spela 7-manna för första gången. Vi anmäldes till en serie med
Växjö BK, Växjö DFF, Sandsbro, Vederslöv, Hovshaga, Räppe och Tingsryd.
Det började tufft för laget men det tog sig verkligen allt eftersom säsongen fortskred. Speciellt
efter sommaruppehållet så började tjejerna hitta rätt på plan och var riktigt duktiga.
Hela säsongen har vi tränat 2 pass i veckan, ett på Ingelvi och ett på Värnövallen i Nöbbele.
Under säsongen fick vi ett tillskott i ledarstaben av en målvaktstränare. Detta har verkligen
utvecklat de tjejer som vill vara målvakt.
Vi ser fram emot och hoppas att vi som ledare har samma lag med samma härliga tjejer nästa
säsong, och att tjejerna vill fortsätta spela.



Verksamhetsberättelse 2021 F13/14.

Vi startade upp fotbollssäsongen i april på tisdagar på Bosavallen med mixade tjejer och killar
födda 2013. Det var bra uppslutning av fotbollssugna spelare. Upplägget på träningarna var att
vi körde gemensam uppvärmning för både tjejerna och killarna som bestod av rörelse till
musik, lekar med och utan boll. Vi delade tjejerna och killarna för sig vid teknik - och
skottövningarna samt vid spel.
Tanken var att vi skulle åkt på poolspel och även anordnat ett på hemmaplan men pga.
Pandemin fick de planerna ställas in. I slutet av maj bjöds tjejerna födda 2014 + ledare in till
vårt lag att träna tillsammans med oss.
Flickor och pojkar födda - 14 spelade i ett mixat lag en match mot Furuby den 6/7.

Vårens fotbollssäsong avslutades med roliga aktiviteter som fotbollsbrännboll och match och
såklart fika med kakor och saft.

Vi startade upp hösten fotbollssäsong i augusti, då tjejerna födda 2013 och 2014 bildade
F13/14. Det är ett härligt gäng med 20 tjejer med stor träningsglädje. Träningarna består av
uppvärmning till musik där tjejerna turas om att leda, kull, stafett m.m. Under träningen har
tjejerna delats in i mindre grupper där de har fått träna på olika teknikövningar med boll,
passningar, skjuta på mål och match i smålag och större lag.
F13/14 var matchvärdar till herrlagets sista hemmamatch mot Liatorp/Eneryda, vilket bra jobb
laget gjorde som bollkallar och i inträdet, de belönades med korv, dricka och godis.
Höstens säsong avslutades med lekar till musik, match och fika.
Vi ser att tjejerna har utvecklats mycket och har en vilja till att bli grymma fotbollspelare,  de
visar på glädje och laganda. Vi hoppas att nästa fotbollssäsong  blir lika rolig, fartfylld,
utvecklande och svettig  med stort intresse och bra uppslutning av alla härliga 20 tjejer som
föregående säsong har varit.

Verksamhetsberättelse Ingelstad/Nöbbele P-06

Alstermo IF Ingelstad IK 2021-06-15 4-2 Amokabel Arena

Ingelstad IK Emmaboda Komb 2021-06-22 1-2 Ingelvi

Växjö Norra IF Ingelstad IK 2021-07-03 1-0 Åbo IP

Ingelstad IK Vederslöv/D IF 2021-08-08 5-0 Ingelvi

Hovmantorp GOIF Ingelstad IK 2021-08-15 0-2 Hovmantorp IP

Ingelstad IK Konga SK 2021-08-19 4-1 Ingelvi

Ingelstad IK Alstermo IF 2021-08-25 3-1 Ingelvi

Emmaboda Komb Ingelstad IK 2021-08-29 6-1 Widavallen

Konga SK Ingelstad IK 2021-09-08 3-0 Örmovallen

Ingelstad IK Växjö Norra IF 2021-09-11 3-5 Ingelvi

Vederslöv/D IF Ingelstad IK 2021-09-18 2-2 Dänningevallen

Ingelstad IK Hovmantorp 2021-09-25 4-0 Värnövallen Nöbbele



Tabell

Lag M V O F GM IM +/- P

1 Växjö Norra IF 2 12 11 1 0 49 14 35 34

2 Emmaboda komb 9-m 12 7 2 3 40 19 21 23

3 Alstermo IF 12 7 2 3 32 20 12 23

4 Ingelstad IK 12 5 1 6 27 25 2 16

5 Konga SK 9-m 12 5 1 6 21 35 -14 16

6 Hovmantorp GoIF 12 2 0 10 12 40 -28 6

7 Vederslöv/Dänn IF 12 1 1 10 12 40 -28 4

I början på januari började våra träningar på sportfältet i Växjö. Vi gnetade på under
kalla och blåsiga söndagskvällar. Framåt mars kunde vi starta upp träningarna 2 gånger
per vecka. Ett pass på Solvalla och ett pass på Sportfältet.
Hela våren var minst sagt lite orolig för hur det skulle bli med tanke på de gällande
restriktionerna. Till slut kom beslutet från förbundet alla serier skulle spelas i
enkelmatcher, vilket innebar att matcherna på våren skulle inte spelas mer än som
träningsmatcher. I Vår serie (P06 S3) hade vi dock tur att vi hade trippelmöten
inplanerad, för oss gav det att vi fick möjligheten att spela 2 matcher mot varje lag.
Roligt!
För oss är det första året vi spelar 11-manna fotboll och våra grabbar har gjort ett fint
resultat och haft en bra utveckling.
Vi slutar 4:a i tabellen med 5 vinster, 1 oavgjord och 6 förluster.
Vi hade även möjligheten att spela i DM-serien, sejouren där blev tyvärr kort efter en
uddamålsförlust mot Växjö BK.
Flertalet av våra grabbar har haft möjligheten att testa på att få spela lite med
seniorerna i respektive klubb. Det var en bra övning inför framtida spel.
ett antal av våra spelare har även fått hjälpa till och stötta P07-laget vid matcher.
I dagsläget är det inte ännu bestämt hur vi skall gå vidare i framtiden, som det är nu så
finns det eventuellt möjlighet till att spela i en P-16 serie, vi har många spelare i vår
trupp, och vi vill gärna ge alla möjligheten att spela fotboll på bästa sätt. Vi har dock inte
bestämt något än.
//Andreas, Robban, Örjan, Jimmy, Tommy och Lina.



2021 års verksamhetsberättelse för IIK/NBK pojkar 07-08

Ingelstad/Nöbbele Åseda IF WO

Ljungby IF 2 Ingelstad/Nöbbele 16-1 2021-08-29 Lagavallen

Sandsbro AIK Ingelstad/Nöbbele 6-4 2021-09-03 Sandavi

Ingelstad/Nöbbele Östers IF 2 3-5 2021-09-05 Ingelvi

Hovshaga AIF 2 Ingelstad/Nöbbele 3-3 2021-09-12 Hagavallen

Ingelstad/Nöbbele IFK Lammhult 3-3 2021-09-19 Ingelvi

Ingelstad/Nöbbele Moheda IF 1-2 2021-09-22 Ingelvi

Älmhults IF 2 Ingelstad/Nöbbele 10-0 2021-10-02 Haganäs

Lag M V O F GM IM +/- P

1 Älmhult IF 2 8 6 1 1 51 20 31 19

2 Ljungby IF 2 8 5 1 2 52 23 29 16

3 Moheda IF 8 5 1 2 27 18 9 16

4 Hovshaga AIF 2 8 5 1 2 30 23 7 16

5 Sandsbro AIK 2 8 4 0 4 37 37 0 12

6 Östers IF 2 8 3 0 5 28 42 -14 9

7 IFK Lammhult 8 1 3 4 25 36 -11 6

8 Ingelstad/Nöbbele 8 1 2 5 18 45 -27 5

9 Åseda IF 8 1 1 6 29 53 -24 4

Lenhovda IF 2  Utgått

Killarna i laget har nu genomfört sin andra säsong med niomanna. Vårt lag är en
sammanslagning av två åldersgrupper där där vi började säsongen med 17 killar, men tyvärr
har vi tappat fyra spelare under året, varav tre för tillfället inte spelar fotboll i någon klubb.
Alla killar går nu i högstadiet i Växjö då 08-orna började under hösten och det påverkar när
man kommer i nya miljöer och grupperingar. Såklart hade vi önskat att några fler hade fortsatt
med fotbollen i Ingelstad/Nöbbele hela säsongen, men under höstsäsongen summerade vi 13
spelare i truppen, dock med med bra träningsflit på de flesta av dessa 13 killar. Detta har
inneburit att vi börjat låna in spelare från 06-laget vilka har ställt upp på ett utmärkt sätt och
också behandlat sina yngre kamrater väldig väl. Vi har också genomfört några träningar under
hösten helt eller delvis tillsammans med 06-orna, vid de tillfällen då det varit lite för få
närvarande på träningarna.



Pandemin gjorde att våromgångens seriespel omvandlades till frivilliga träningsmatcher medan
seriespelet bestod av åtta matcher varav en slutade med WO då motståndaren ställde in i sista
stund. Seriespelet började på tuffaste möjliga vis där vår mittbacksklippa Elliot drabbades av
hjärnskakning redan precis i inledningen av första matchen mot Ljungby. Även Linus fick
hjärnskakning i samma match och Ljungby vann matchen med tvåsiffrigt. Båda tvingades
sedan vila flera matcher och vi blev beroende av att låna in 06-or i truppen. Därefter följde
fem mycket jämna matcher där vi stod upp bra i spelet i alla fem och i två av dem lyckades vi
spela oavgjort.  Övriga tre förlorades med ett eller två mål. I sista matchen borta mot Älmhult
rann det iväg igen, men så spelade Älmhult också i kampen om seriesegern, vilken de också
tog.
Totalt har laget genomfört 48 aktiviteter, varav två träningsmatcher, en domarutbildning, sju
seriematcher och resten träningar.
Ledare har hela säsongen varit samma  trojka som de senaste åren, det vill säga Andreas
Petersson, Jonas Gustafsson, Niklas Johansson och Henrik Paulsson. Jonas är den som tar det
största ansvaret för att planera och leda våra träningar. Vi andra stöttar upp så gott vi förmår
på träningarna och i samband med matcher.

Hälsningar från ledarna Henrik, Jonas, Niklas och Andreas.

Årsberättelse 2021 Ingelstad/Nöbbele P09

( Resultat och Tabell redovisas inte.)

Åseda IF Ingelstad /Nöbbele 2021-06-13 Stena Parken

Ingelstad /Nöbbele Norrhults BK 2021-06-20 Ingelvi

Rottne IF Ingelstad /Nöbbele 2021-06-29 Vidingeskans

Åby/Tjureda IF Ingelstad /Nöbbele 2021-08-15 Åbyvallen

Ingelstad /Nöbbele Tingsryd United FC 2021-08-19 Ingelvi

Ingelstad /Nöbbele Tolgs IF 2021-08-22 Ingelvi

Ingelstad /Nöbbele Emmaboda Komb 2021-08-29 Ingelvi

FK Älmeboda /Linneryd Ingelstad /Nöbbele 2021-09-01 Kullbergsplan

Ingelstad / Nöbbele Åseda IF 2021-09-12 Ingelvi

Norrhults BK Ingelstad /Nöbbele 2021-09-19 Odenplan

Ingelstad /Nöbbele Rottne IF 2021-09-26 Ingelvi

Träning

Även i år påverkade pandemin vår fotbollssäsong, om än i mindre omfattning än 2020. Vi fick i
början av året avvakta med inomhusträningar men kom i gång i början av februari och kunde
sedan köra 6 måndagar i Pulsen Värends Nöbbele. Teknikövningar, smålagsspel stod på
programmet. Vi fortsatte sedan i mars med träningar på Solvalla även då på måndagar.
Ordinarie träningar har genomförts på måndagar och torsdagar, i början på Solvalla med sedan
på Ingelvi, från 12/4 till 27/9, från 17.30-19.00.



Seriespel och cuper

Laget har deltagit i serie P09 S grön, Pga corona så ställdes de första matcherna in och vi

kunde spela vår första match den 13/6. Hemmamatcherna har spelats på Ingelvi. Laget har

spelat bra och vi kan summera säsongen med en knapp övervikt av vunna matcher. Vi har inte

deltagit i några cupspel denna säsong.

Spelare
Truppen har under året bestått av 12 spelare, där 11 är födda 09 och en född 08, två spelare
tillhör NBK och resterande IIK. Spelarna har visat på mycket bra uppslutning vid träningar och
matcher.
Ledare
Marcus Johannesson, Per Sandahl och Mattias Karlsson har haft hand om tränings- och
matchupplägg och varit huvudansvariga och medverkat vid de flesta träningarna och
matcherna.
Fredrik Thörn har haft hand om administration av fogis, idrott online, match inbjudan och
utskick via laget.se.
Övriga aktiviteter
Laget har genomfört en egen försäljning för att fylla på sin lagkassa, försäljningen av kakor
gick över förväntan och pengarna kommer användas till framtida lagaktiviteter. Säsongen
avslutades med en lagkväll där vi åt pizza och tittade VM-kvalmatchen mot Kosovo, som
överraskning fick laget en personlig hälsning från förbundskapten Janne Andersson som
peppade laget inför nästa säsong.



Verksamhetsberättelse 2021 – Ingelstad IK P10/P11

( Resultat och Tabell redovisas inte.)

Växjö BK Svart Ingelstad Nöbbele 2021-06-05 Sportfältet Teleborg

Ingelstad/Nöbbele Virestad/Älmhult 2021-06-13 Ingelvi

Tingsryd United FC Ingelstad/Nöbbele 2021-06-28 Tingsryds IP

Vederslöv/D IF Ingelstad/Nöbbele 2021-07-04 Dänningevallen

Ingelstad/Nöbbele Lessebo GoIF 2021-08-07 Ingelvi

IFK Grimslöv Ingelstad/Nöbbele 2021-08-15 Furuskans Grimslöv

Ingelstad/Nöbbele Hovmantorp GoIF 2021-08-21 Ingelvi

Alvesta GoIF Vit Ingelstad/Nöbbele 2021-08-28 Virdavallen Alvesta

Ingelstad/Nöbbele Växjö BK Svart 2021-09-05 Värnövallen Nöbbele

Virestad/Älmhult Ingelstad/Nöbbele 2021-09-12 Kvarnavallen Virestad

Ingelstad/Nöbbele Tingsryd United FC 2021-09-26 Ingelvi

Ingelstad IK P10/P11 har tränats under ledning av Henrik Olofsson, Fredrik Jahr och Mikael
Thor.
Träningar
Vi inledde träningarna den 24 januari 2021 med veckovisa träningar på konstgräs på Teleborg.
Den 28 april inledde vi träningarna på Ingelvi. Vi har under säsongen tränat två gånger i
veckan, måndagar och onsdagar klockan 17:45 till 19:00.

Träningsinnehåll:
Vi har tränat på många passningsövningar.
Vi har varvat med olika skottövningar som de flesta tycker är extra roligt.
Vi har tränat olika spelövningar för att bli bättre på uppspel, anfall och försvar.

Det märks att alla utvecklats mycket och vi får till ett bättre samspel med varandra.

Vi avslutade säsongen med match och straffturnering samt att vi åt korv med bröd
tillsammans i klubbstugan med prisutdelning och medalj för tappert deltagande.

Truppen
Säsongen inleddes med 17 lagmedlemmar och antalet är samma vid årets slut. Någon har
slutat och någon har tillkommit.

Seriespel

Vi har spelat totalt 10 matcher med blandat resultat, men vi har förbättrat prestationen
jämfört med föregående säsong – fler vinster.



Verksamhetsberättelse P12

Vi har under säsongen fått en ännu bredare trupp och har nu 22st killar födda 2012 från
Ingelstad, Uråsa och Nöbbele som tränar fotboll med oss, så roligt! Säsongen började med
några träningar på grusplanen i Ingelstad. När gräset var grönt fortsatte vi med 2 träningar i
veckan, en på Ingelvi och en på Bosavallen.
Under våren hade vi pga corona bara 1 träningsmatch mot Åryd och en internmatch mot F10.
Men vilken lycka att äntligen få spela match igen! Innan vi tog sommaruppehåll hade vi en
avslutning med lite kluriga lekar och fika.

Under hösten blev det fler träningsmatcher. Vi var anmälda till Sandsbrobollen som tyvärr blev
inställd även detta år.
Istället anordnade vi ett poolspel på Ingelvi där vi bjöd in Åryd, Tingsryd, Gransholm och
Vederslöv/Dänningelanda. Det blev en toppendag med många matcher, fint väder, mycket
publik, duktiga domare och glada fotbollsspelare!

Vi avslutade säsongen med en jämn match mot föräldrarna och uppskattat godisregn. Detta
var vårt andra och sista år i 5-mannafotbollen.
Nästa år blir det 7-manna, en ny utmaning med större ytor. Spännande

Mvh Rebecka, Martin och David P12



Verksamhetsberättelse Pojkar 13-14

Pojkar 13-14 Fotbollssäsongen 2021 drog i gång i början på april med två mixade lag födda
2013 respektive 2014. Båda lagen hade redan året innan känt på det här med fotboll och
visste precis hur roligt det är och var därför rejält förväntansfulla

En månad körde vi på inne i Sporthallen med hög närvaro innan maj infann sig och Bosavallen
fick bli nya träningsplatsen. Underbart tyckte ledarna som nu skulle utnyttja sin
fotbollserfarenhet och styra upp lite riktiga tikitaka-övningar. Tyvärr hade väl barnen lite svårt
att spetsa öronen och desto mer spring i benen så en något rörig teknikcirkel fick följas av
spel. Massor av spel. Underbart tyckte barnen. Ganska snart insåg vi att en träning i veckan
var för lite. Barnen ville ha mer så vi gick över till två gånger i veckan. PF 2014 avslutade
vårsäsongen med att spela match mot Furuby. Killarna och tjejerna gör en strålande debut och
förlorar med uddamålet. Bra jobbat! När sen hösten drar i gång beslutar vi att dela på killarna
och tjejerna och i stället slå ihop årskullarna. Pojkar 13-14 skapas. Det är många killar på
träningarna med bra fart och kamp.

I september ställer vi upp i Räppe Cup. Intresset bland barnen är stort. Många vill vara med så
vi anmäler två starka lag. Återväxten i Ingelstad IK ser god ut. Härligt väder med många
matcher där vi förlorar några och vinner några. Men framför allt har barnen superskoj hela
dagen. Vi hinner ett par träningar till innan det är dags för avslutning av årets säsong. I ett
ihållande ösregn har vi lånat Ingelvis B-plan och kör match mellan barnen och föräldrarna.
Själv har jag glömt hur matchen gick men jag är säker på att barnen minns. Grillmästaren
lyckades få fart på grillen och det avslutades med korv och bröd.
Tack alla för en härlig säsong!

Hälsningar Daniel, Martin, Kristoffer, Johan, Muffe och Kent



Småbarnsgymnastik

Under hösten drog vi igång småbarnsgympa för barn i Ingelstad med omnejd födda 2018 och
2019.
Intresset har varit stort och vi bestämde oss därför för att hålla två grupper som har turats om
att gympa varannan vecka, för att alla barn som ville skulle få vara med.
När vi något tillfälle inte kunde hålla gympan hjälptes andra föräldrar åt för att gympan skulle
kunna hållas ändå.
På gympan har vi hinderbana och någon övning eller lek.
Vi tränar kroppskontroll, balans, koordination och övergripande motorik. föreställningsförmåga,
vänta på vår tur, följa instruktion, träffa och umgås med jämnåriga, och att ha kul såklart!
Gympan har varit uppskattad både av barn och de vuxna som har följt med sina barn runt
hinderbanan. Vi har kunnat se utveckling hos barnen som har deltagit vilket har varit
jätteroligt. En del har till exempel lärt sig göra kullerbytta, gå balansgång själva eller börjat
våga säga sitt namn inför gruppen i lekar.
Vi avslutade terminen med fika, juldansstopp och att den som ville gympade i julkläder!
I januari fortsätter vi gympa för samma årskullar, då jämna veckor där de två grupperna har
tid direkt efter varandra.
Vi ser fram emot ny terminsstart.
/Elin och Dan Frick



IIK Padel verksamhetsberättelse

Vi som varit delaktiga i Padel Ingelstad denna säsong har varit John Edvardsson, Johan
Falkbrink, Anna Meyer. Vi började säsongen med att bli inbjudna till det nya Padelhallen på
Öster av ägaren Richard Karlsson.

Seriespel Padel IIK

I början av året 2021 skickade vi ut att vi skulle starta seriespel i klubben och imponerande så
anmälde sig 44 st lag på herrsidan och 24 st på damsidan något som vi blev väldigt glad för då
det var första gången vi körde något sådant här i egen regi.



Träningsgrupper Padel

Under Maj månad körde vi igång en träningsgrupp på tisdagar med killar och tjejer i alla åldrar
där vi kanske inte alltid tyvärr hade tur med vädret.

Tränarutbildning Prio Academy

I mitten av maj så åkte John Edvardsson på en tränarutbildning till Örebro under två dagar.
Detta är ett bra sätt för att stärka padeln i Ingelstad så man kan utbilda spelare professionellt.
Det var två dagar av mycket spelarövningar samt hur man ska tänka för att bli en bra spelare i
Padel.

Nu är vi tre som har samma utbildning i föreningen, John har kört ett antal pass med många
av våra spelare denna säsong och det glädjer oss att utbildningarna kommer till användning.



Verksamhetsberättelse idrottsplatssektionen
.

Idrottsplatssektionen har under året som gått bestått av 15-16 personer
som har underhållit och sett till att planer/byggnader varit i ett gott skick.
I våras blev en ny pump installerad vid Torsjön för bevattningen på Ingelvi eftersom den som
fanns frös sönder, vi fick även dra nya ledningar som läckte på ett par ställen, till detta fick vi
proffshjälp av Johan Falkbrink.
Vi har även köpt in en ny gräsklippare som levererades av Uråsa Maskinaffär.
Vi är 8 st ( uppdelade på 2 grupper) som klippt planerna 2-3 ggr/vecka samt linjerat planerna
och 1 gång /vecka klippt Bosavallen. 1 man har haft ansvaret för den yttre klippningen på
Ingelvi och Bosavallen. 2 man har skött gödslingen enligt schema.
Vi var även inbjudna av Smålands FF på planskötarutbildning på Virdavallen i Alvesta där
Skånefrö, Trafik o Fritid och Golf & Trädgård i Löddeköpinge visad vad de har som vi kan ha
användning för i vårt arbete med planerna.

Från oktober t.o.m mars monterar vi skylthållare åt Alutrade i Växjö vilket ger ett gott tillskott
till IIK;s ekonomi.
Avlöningen kommer i början av december i form av ett mycket gott och trevligt julbord på
Ingelvi.

Tomas Kristoffersson



IIK Bössor 2021
Namn Gatuadress Postnr Ort Telnr Bössa

nr

Roger Freij Furulidsv.18 35571 Ingelstad 070-6837443 19

John Johansson Furulidsv.16 35571 Ingelstad 070-6212219 20

Bengt Bengtsson Furulidsv.9 35571 Ingelstad 073-8002035 57

Billy Rosander Furulidsv.10 35571 Ingelstad 070-5812451 78

Börje Helge G:a Växjöv.39 35571 Ingelstad 070-3530292 149

Eva Ljungberg Nyborgsv.15 35571 Ingelstad 070-3240101 106

Titti Karlsson Nyborgsv.17 35571 Ingelstad 101

Thomas Danielsson Nyborgsv.14 35571 Ingelstad 070-3080381 50

K-E Johansson Parkv.29 35571 Ingelstad 070-8420392 7

Pär Hahlin Postgårdv.9 35571 Ingelstad 070-5529804 96

Lars-Erik Freij Postgårdsv.8 35571 Ingelstad 070-3926870 58

Ulf Karlsson Glasbergsv.5 35571 Ingelstad 070-5638954 165

Karl-Erik Nedfors Glasbergsv.4 35571 Ingelstad 070-5346499 112

Sam Adolfsson Glasbergsv.6 35571 Ingelstad 073-6509559 104

Mats Birgersson Kåragård 35598 Ingelstad 073-2037071 53

Arne Petersson Gertrudstorp 35598 Ingelstad 076-8987633 136

Jonas Söderberg Ekelund 35598 Ingelstad 070-5466069 6

Sten-Erik Petersson Ostanvindsg.41 43434 Kungsbacka 073-4156375 143



Fem ideella ledare hyllas av Växjö kommun – får 10 000
kronor vardera
Växjö kommun hyllar varje år ideellt arbetande föreningsledare genom att dela ut
stipendier.
*I år tilldelas fem ledare runt om i kommunen 10 000 kronor vardera för deras arbete.
Framför allt riktar sig kommunens stipendier till föreningsledare som är engagerade i
ungdomsarbete i Växjö kommun. Stipendiet är på 10 000 kronor vardera. Vanligtvis
brukar tre ledare få stipendiet, i år är det fem stycken.
– Föreningarna har haft ett tufft år men har visat på imponerande energi och kreativitet i
arbetet att ställa om sin verksamhet. Ideella krafter är viktigare än någonsin och det vill vi
uppmärksamma lite extra, säger Jon Malmqvist (KD), ordförande, kultur- och fritidsnämnd
i ett pressmeddelande.
Årets stipendiater är:
Saga Arvidsson, Jivers Dancing Club.
Kommunens motivering: ”Saga är en fantastisk eldsjäl som blott 15 år gammal lägger ner
hela sin själ på att inspirera och utbilda ungdomar i showdans. Saga är en tjej som
ungdomarna ser upp till. Hon gör att varje individ känner sig sedd. Saga finns där hela
tiden och stöttar ungdomarna både på och utanför klubben.”
Lars-Göran Lundqvist, Ingelstad IK.
Kommunens motivering: ”Lars-Göran ”Lunkan” Lundqvist är kassör i IIK, lagledare i
A-laget, jobbar i plansektionen med att klippa gräs, kritar fyra fotbollsplaner och finns på
Ingelvi dagligen och ser till att verksamheten fungerar för alla lagen från knattar till A-lag
och Damlag. ”Lunkan” är Mr. IIK.”
Oskar Rahm, Åryds IK.
Kommunens motivering: ”Oskar gör inget halvhjärtat. Han brinner för ideellt arbete och
utveckling av barn- och ungdomar. Oskar har en god värdegrund och är rak och tydlig
med barnen i sitt lag. Oskar ser helheten i föreningen och vad som behövs för att hålla
kvar barn och ungdomar i föreningslivet. Oskar har dessutom drivit genom ett projekt att
bygga en multiarena i Åryd för att spontanidrott ochvinterträning ska vara möjlig i Åryd.”
Linus Carlsson, IFK Lammhult.
Kommunens motivering: ”Linus Carlsson är med sitt engagemang en oerhört värdefull
föreningsledare för IFK Lammhults fotbollsungdomar. Han gjorde en omstart på ett
ungdomslag som det knappt fanns några spelare i, till ett lag som fick tillbaka glädjen och
som avslutade säsongen med nästan 20 spelare. Men det största engagemanget hos Linus
finns hos våra integrationsungdomar, där han på ett föredömligt sätt hjälper in dem i
samhället och föreningslivet. Alla är lika värda och det finns plats för alla i vår förening är
Linus motto.”
Maria Persdotter Isaksson, Tolg IF.
Kommunens motivering: ”Maria är föreningens eldsjäl som brinner för att inspirera till
rörelse för alla åldrar. Hon leder outtröttligt träningspass för alla åldrar flera gånger per
vecka.
Under pandemin har Maria visat på kreativa lösningar för att kunna fortsätta träna ihop på
ett smittsäkert sätt: Digitala pass under vintern och utomhuspass under sommaren. Allt
enligt Tolg IFs motto - att så många som möjligt ska kunna vara aktiva så länge som
möjligt.”

Ideella krafter är viktigare än någonsin och det vill vi uppmärksamma lite extra.
-Jon Malmqvist (KD), ordförande, kultur- och fritidsnämnd.

Pontus Steneros/smp



Stolt eldsjäl utvecklar idrottsklubb:
”Då blir bygden attraktiv”

Sedan 1977 har Lars-Göran ”Lasse” Lundqvist varit med i Ingelstad Idrottsklubb.
Fortfarande driver han föreningen framåt och utvecklar Ingelstad. I våras fick han Växjö
kommuns stipendium för att vara en årets eldsjälar.
– Det är ju inte bara jag utan vi är ett helt gäng som jobbar med klubben, säger han.
Lars-Göran Lundqvist är en riktig ambassadör för Ingelstad och han vill göra bygden
åtråvärd för inflyttare. Hans strå till stacken i det ideella arbetet är att sköta
idrottsklubben så att det finns aktiviteter för både barn och vuxna.
– Särskilt nu när man ska bygga nya lägenheter här ute och tomter ska säljas. Det är ju
så man tänker om man har barn till exempel. Man tittar på hur fritiden ser ut innan man
bestämmer sig för att flytta till ett ställe.
Han tror att idrottsklubben är ett viktigt kugghjul i samhället och att det är en mötesplats
där nyinflyttade möter andra invånare. På så sätt kan man lätt skaffa sig ett umgänge.
Här möter barn och föräldrar andra familjer och det är väldigt kul. Då blir det lätt att lära
känna nya människor och bli en del av bygden.
När Lars-Göran Lundqvist flyttade till Ingelstad 1977 fanns bara två fotbollsplaner på
området. Då spelade han fotboll i laget men blev så småningom engagerad i klubben som
tränare för ett pojklag. Numera finns fyra fotbollsplaner, två padelbanor och två
innebandyplaner och han har blivit kassör för föreningen.
– Det är kul och det är ju inte bara jag. Vi är ett gäng som träffas varannan vecka för att
fixa med allt. Då fikar vi också och har det trevligt, säger han.

I maj förra året stod de två padelbanorna färdiga och det var ett projekt som Lars-Göran
Lundqvist var med i.
– Från att vi började bygga till att det var klart tog det bara åtta månader. Banorna är
flitigt besökta av folk i alla åldrar.
Att han är fotbollsnörd vill han inte riktigt hålla med om men han njuter om han får sitta
på idrottsplatsen när det match- och träningshelg.
– Det är härligt att se och när padelbanorna kommit till så är det ännu mer liv här.
– Det är inte bara jag som har jobbat. Många ideella krafter ligger bakom det här men det är klart
att jag är stolt. Så kul att någon tycker att det man gör är bra.

Lotta Eliasson
charlotta.eliasson@gotamedia.se
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Ingelstad Idrottsklubbs verksamhetsberättelse 2021 är sammanställd av Tomas
Kristoffersson med hjälp av styrelse och ledare.
Tomas Kristoffersson tel:073-8568281. e-post:zakrishaga@gmail.com

Vi trycker i vått och torrt
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